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DEPORTE FACIL E DIVERTIDO

X0G0S GALEGOS DEPORTIVOS EN 1DADE ESCOLAR

CONCELLD DE REDONDELA

JUDO

# galiciajudo

Sahado dia 10 de marzo de 2018

Pavillon Municipal de A Marisma

s {* Quenda s 10:30 horas

Redondela - Pontevedra ) 2 Quenda s 12,00 horas
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PRESENTACION 223 XORNADA SUR

XOGOS GALEGOS DEPORTIVOS 2018
XOGAJUDO BENXAMIN

CONCELLO DE REDDNDELA

ORGANIZAN E COLABORAN

- FEDERHCIQN GALEGA DE JUDO E D.A.
. SECRETARIA XERAL PARA O DEPORTE.
. EXCMO. CONCELLO DE REDONDELA.

LUGAR DE CELEBRACION

«  PAVILLON MUNICIPAL DE A MARISMA REDONDELA
Avdal Mendifio n® 34 -36693 REDONDELA (PONTEVEDRA). TIF: 985 402 702
Lat. 47 17°24576" N Long. 6 36 42.984" W

ACTOS COMPLEMENTARIOS AQ EVENTO
. Presentacion Luns 5 de marzo de 2018 - 12:30h.

Concello de Redondela
RS Alfonsa X, n® 2 - 38800 - Redandeia
Tel 986 400 300 - Fax; 985 403 894 in redondala gal

. Durante Xoves dia B de marzo realizaranse dlas sesions de aproximacién ao judo
concertadas cos profesores de Educacién Fisica de colexios da zona que seran impartidas
por profesores da Federacion Galega de acordo ao seguinte horario:

12 Sesion: De 10:00 a 11700 horas. / 2° Sesion: De 11°00 horas a 12:00 horas.

v.fajude.com galiciajudo@fgjudo.com 2
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CLUBS PARTICIPANTES (49)
. CLUBS PROVINCIA DE PONTEVEDRA.
. CLUBS PROVINCIA DE OURENSE.
. CLUBS DE SANTIAGO DE COMPOSTELA.

CLUBS PARTICIPANTES
CLUBS PROVINCIA DE PONTEVEDRA 38
A D FAM Vigo | GIMMASIO MAMURD | Vigo | ESCOLAS DEPUTACION Candean
A D. MAMURD Migo | GIMMASIO MAX GYM ESCOLAS DEPUTACION Gaidn
CLUB GALICIA SUR Vigo | GIMHASIO SIMON Wigo | ESCOLAS DEPUTACION Gondomar
COLEXIO CARMELITAS Vigo | INSTITUTO MUNICIPAL DEPORTES Vige | ESCOLAS DEPUTACION Morafa
COLEXIO DOCTORFLEMING | Wige | A D. DOM+ MARIN (Marin | ESCOLAS DEPUTACION Oia
COLEXIO DON BOSCO Vigo | CLUB BAIXO MIRD  AGuarda | ESCOLAS DEPUTACION Ponteareas
COLEXIO LOPE DE VEGA Vigo | CLUB CAMPOLONGO Pontevedra | ESCOLAS DEPUTACION Ponteveda
COLEXIO MARISTASVIGO Viga | COL N 27U Tui | ESCOLAS DEPUTACION  Redondela
COLEXIO MARTIN CODAX Vigo | COLEXID MARISTAS TUI Tui ESCOLAS DEPUTACION Ribadumia
COLEXIO MONTECASTELD Vigo | COLEXIO SAGRADO CORAZON Ponlevedra | ESCOLAS DEPUTACION Valga
COLEXIO VISTA ALEGRE Vign | ESCOLAS DEPUTACION AsNeves | JUDO CLUB TUDENSE Tui
COLEXIO ILLAS CIES Vigo | ESCOLAS DEPUTACION Baiona | JUDO CLUB PONTEVEDRA Ponlevedra
GIMNASIO ESCUELA VIGD Vige | ESCOLAS DEPUTACION Belesar | JUDO CLUB SENIN Cambados
A CLUBS SANTIAGO 10
A SIONLLA Sanfiago | FONTIRAS anfiaga | LA SALLE Sanfiago
BRION Sanfiago | JC BASE Sanblago | SAM FRANCISCO TEO ‘Santiago
COLEXIO VILAS-ALBORADA | Sanbago | JUVENTUD Sariage | SIGUEIRO Santiago
COMPOSTELA JUDOCLUB | Sankiago
CLUBS OURENSE 1
J.C. ORENSE MARBEL Ourense
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DEPORTISTAS PARTICIPANTES
CATEGORIA FEMININA: 1532 judokas.
CATEGORIA MASCULINA: 348 judokas.
TOTAL: 501 judokas.

NORMATIVA

Para todas as categorias establécese un mesmo sistema de puntuacién, sendo as puntuacions de
tres puntos por combate gafiado e de un punto por combate non gafiado. Vencera en cada liga ou
peso o judoka que mais puntos obtefia nos combates realizados.
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INICIO DA XORNADA

1° Quenda: As 10:30 horas. / 2° Quenda: As 12:00 horas.

OBXECTIVOS

Ten como principais obxectivos:

Iniciar.- Aos nenos-as mais novos na competicién deportiva a través dunha competicién adaptada;

A COMPETICION ADAPTADA afecta as categorias de menor idade de noso deporte e esta
baseada en:

1/ Estimular e recofecer o esforzo dos practicantes na procura dun meillor
desenrolo persoal e deportivo.

2/ Promover os valores do espirito deportivo, respectando aos profesores e aos
companeiros,

3/ Procurar cos nenos e nenas practiquen deporte dunha maneira agradable e
melloren fisicamente aprendendo Judo.

4/ Intentar garantir a seguridade desta practica deportiva.

Participar.- Fomentar a participacion de todas e todolos judokas Galegos destas idades que
practiquen regulamentariamente o judo.

Educar.- cun regulamento que dea prioridade os valores do compaiieirismo e a deportividade por
riba do resultado deportivo.

En resume, que sexa unha participacion para todos,

SEGURA, FACIL E DIVERTIDA.
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